
 

 

FAU Bogstad skole 

Sist endret april 2024 

Foreldrekontakt 
Hver klasse på Bogstad skole har minst én foreldrekontakt per kontaktgruppe. Ofte er det to – særlig på de 
lavere trinnene, og det må være to for 3. trinn og 6. trinn, som har særlig ansvar (se FAU sitt informasjonsskriv 
om arrangementskomitéer). Foreldrekontakten skal blant annet legge til rette for sosiale aktiviteter for barn 
og foreldre på fritiden. 

Dette informasjonsskrivet er ment å gi deg som forelder innsikt i hva rollen som foreldrekontakt innebærer før 
du melder deg som kandidat        

Valg av foreldrekontakt 

På vårparten jobber valgkomitéen med å finne kandidater til foreldrekontaktrollen. Valgkomitéen består av 
nestleder i FAU og de sittende foreldrekontaktene.   

Kandidatene velges som foreldrekontakter på det første foreldremøtet etter sommerferien. Hver klasse velger 1–
2 foreldrekontakter, som blir sittende frem til nye velges året etter.  

Oppgaver  

Hovedoppgavene til foreldrekontaktene er å være «sosialkomité» for kontaktgruppen/trinnet. Noen av trinnene 
har i tillegg ansvar for hhv. 17. mai-feiring, juleavslutning og avslutning for 7. trinn (se FAU sitt 
informasjonsskriv om arrangementer og særlig ansvar). Foreldrekontaktene har også noen konkrete oppgaver; 

- være bindeledd til FAU 
o formidle informasjon fra FAU til foreldre 
o formidle innspill og bekymringer fra foreldrene til FAU 

- Samle inn penger til «klassekassen» 
- organisere gave fra foreldrene til lærere og personalet på AKS i forbindelse med jule- og 

sommeravslutninger 
- organisere sosiale aktiviteter 
- utgjøre arrangementskomitéen for 17. mailekene og juleavslutning, dette gjelder henholdsvis 

foreldrekontaktene på 3. trinn og 6. trinn.  
- utgjøre valgkomité for FAU sammen med nestleder i FAU 

Sosiale aktiviteter for trinnet  

Foreldrekontaktene har ansvar for at det arrangeres to sosiale treff per trinn per skoleår: 

- et treff for kontaktgruppen eller trinntreff på høsten 

- et treff for kontaktgruppen eller trinntreff på våren 

I tillegg pleier foreldrekontaktene å sørge for at det arrangeres noen ekstra aktiviteter i løpet av året, for 
eksempel mamma- eller pappatreff, turer med foreldre og barn og «running dinner» for foreldrene. 

Foreldrekontaktene har ansvar for at treffene blir gjennomført, men behøver ikke å organisere alt selv. De kan 
gjerne involvere andre foreldre og delegere ansvaret. 

Foreldrekontaktforum 

Nestleder i FAU arrangerer et møte hver høst hvor alle foreldrekontaktene kan få kontakt på tvers av 
klassetrinn, bli kjent og utveksle erfaringer. Nestleder går gjennom hva det innebærer å være foreldrekontakt. 


