
Uke 31 - Bogstad Aktivitetsskole - A-basen 
Temaperiode: «Bogstad HeldAKS - uke 31-33 

 

Mandag 31.7 Tirsdag 1.8 Onsdag 2.8 Torsdag 3.8 Fredag 4.8 
Morgenåpning ute - 07:30 – 09:00 Ute- Innelek – 09.00-11.00 

11:00 & 14:00– Spisetid begge trinn: Matpakker 

Sommerferie 
 

 

Oppstart 09.00 
 

Velkommen til nye 1. trinn  

 
 

- Navnelapper 
- Ballspill 
- Bli-kjent-leker 
- Klatreharn 
- Sparkesylker 
- Aquaplay 

 

Tur til Jokerbanen  
11.30-14.00 

 
 

 

 
 - Bli-kjent-leker 
 - Ballspill 
 - Hoppetau 
 - Treklatring 

 

Tur til Bogstadvannet 
11.30-14.00 

 
 
 
 
 
 
 

 - Ballspill 
 - Naturbingo  
 - Frisbee 
 - Landart                 

 

Hjemme på Bogstad 

 
 

11.30-14.00 
Kunst & Håndverk 

11.30- 
Ballspill 

 
11.30-14.00 

Utetid 

14.30-16.00 
Utetid

 

14.30-16.00 
Bordaktiviteter

 

14.30-16.00 
Utetid

 

14.30-16.00 
Mat & Helse 

14.30-16.00 
Utetid 

14.30-16.00 
Mat & Helse 

14.30-16.00 
Utetid

 

14.30-16.00 
Kino 

14.30-16.00 
Gymsal 

14.30-16.00 
Forskerspirer 

14.30-16.00 
Bordtennis 

14.30-16.00 
Bordaktiviteter 

 

14.30-16.00 
Bogstadhagen 

14.30-16.00 
Bordaktiviteter 

14.30-16.00 
Gymsal  

14.30-16.00 
Disko 

16:00-17:00 – Utetid/Ryddetid 

Basemobilen: 99 48 32 39 
Bruk gjerne appen "Skolemelding" 
E-post baseleder: gabriel.rosner@osloskolen.no 


