
Mandag 
03. august

Tirsdag 
04. august

Onsdag 
05. august

Torsdag 
06. august

Fredag 
07. august

PLANLEGGINGSDAG! 

AKS ER STENGT

12.00-17.00 
AKS-åpner

07.30 - 09.00 
Morgenåpning på AKS-rommet

07.30 - 09.00 
Morgenåpning på AKS-rommet

07.30 - 09.00 
Morgenåpning på AKS-rommet

12.00-16.00 
AKS-festival 

 Vi starter året med festival! Vi er ute hele 
dagen med masse aktiviteter, musikk og 
god grillmat! Ungene skal igjennom alle 

stasjonene, og så blir det en pause i 
stasjonene med grillmat i øvre skolegård!   

Bli Kjent-bingo 
Dodgeball 

Fotballkamp 
Kritt 

Aquaplay 
Ansiktsmaling 

Hoppetau og hoppestrikk 
 

10.00-14.00 
Vi drar til 

Fossumbanen! 

Der blir det: 

Ansiktsmaling 
Naturmandala med Ole Brumm-tema 

Naturbingo 
Bli Kjent-Stafett 

«Rusken»

09.00-10.30: 
Frilek + Faste voksenstyrte aktiviteter ute 

Denne uken er de faste aktivitetene:  
Rødt lys 

Honningen brenner 
Dødball  

10.30-11.00 
Samling felles for 2. 3 og 4. trinn

Aktivitetsdag på Øvresetertjern for 4.  
trinnsklubben kl.10.00-14.00 

Senest oppmøte 8:30! 
Avreise kl.9.00  

Det blir kanotur, fisking og lek

12.00-14.00 

Kokkekurs 
Gymsal 

Ruskenkunst 
Søppelstafett

2. + 3. trinn: 
  

09.00-10.00 
Fast aktivitet ute  

Bomba brenner, rødt lys og Dødball 

10.00-14.00 
Tur til Bogstadvannet 

Senest oppmøte kl.09.30 
Avreise kl 10:00 

14.30-16.00 

Ruskenkunst - Vi skal lage vår egen 
Hundremeterskog! 

Vannspreder 
Aquaplay 

Bogstadhagen 
Ansiktsmaling 

14.30-16.00 

Aquaplay 
Malestasjon 
Vannspreder 

Utekunst 
Bogstadhagen 

Fast aktivitet - rødt lys og dødball

14.30-16.00 

Aquaplay 
Perleklubb 

Fast aktivitet: 
- Rødt lys 

- Honningen brenner 
Bogstadhagen 

Gymsal

FØRSTE MÅLTID - LUNSJ  11.00-11.30

ANDRE MÅLTID  14.00-14.30

Utetid/AKS-rommet  16:00 - 17:00
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UKEBREV
HeldagsAKS i august 

Uke 32Hei alle sammen,


I august er vi tilbake, og vi gleder oss stort til å ta imot barna med åpne 
armer. 


Mandag 3. august er AKS stengt, pga planleggingsdag. Tirsdag 4. august 
åpner vi AKS kl 12.00 og har AKS-festival!


Denne uken og neste vil 1. trinn holde til på A-basen, mens 2-4. trinn holder 
seg på B-basen. Vi ønsker derfor at 2-4. trinn har sekker og skiftetøy på B-
basen. 


Er barnet påmeldt en dag, men likevel ikke kommer må vi ha beskjed 
om dette innen kl. 9 den gjeldende dagen. 

Her kommer nærmere info om de ulike dagene:


Uke 32: 
Tirsdag 04. august: AKS åpner kl 12.00 og vi ønsker varmt velkommen til 
AKS-festival. Det blir musikk, stasjoner og lek, og det er tiltenkt at alle barna 
skal igjennom alle stasjonene. Det blir pause med grillmat i øvre skolegård. 


Onsdag 05. august: Vi drar til Fossumbanen der aktiviteter med fokus på 
fellesskap og samarbeid venter på oss, se ukeplan for info om aktivitetene. 
Vi drar fra skolen kl. 11:00, og hjem igjen ca kl. 14.   
Når vi kommer tilbake til skolen lager vi Rusken-kunst. 

Torsdag 06. august: Vi holder oss samlet på skolen, og har 
aktiviteter inne og ute. Vi har både frilek og organiserte 
uteaktiviteter. Ellers blir det kjerneaktiviteter som kokkekurs, 
Bogstadhagen og malestasjon.  


Fredag 07. august: 4. trinn skal på aktivitetsdag på 
Øvresetertjern. Det er oppmøte på skolen senest kl 08.30. Det 
er avreise fra skolen kl. 09.00. Det blir kanotur, fisking og lek. Husk 
klær etter vær! 4. trinn er tilbake på skolen ca.  kl 15.00. Barna må 
ha med seg varme klær og utetøy, gode sko, et ekstra skift 
dersom barnet blir våt, og matpakke og drikke. Dette blir gøy!


2. og 3. trinn skal til Bogstadvannet. Barna må være på skolen 
senest kl 09.30, da det er avreise fra skolen kl. 10.00. Det er ikke 
tiltenkt bading denne dagen, men det blir varierte aktiviteter. 


Vi gleder oss til å se alle barna igjen! Frem til da, ønsker vi dere 
alle en god sommerferie! 


Hilsen Marie, Solveig & Team Bogstad



