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Innledning 
Denne rapporten oppsummerer arbeidet i foreldrerådets arbeidsutvalg (FAU) ved Bogstad skole 
skoleåret 2025/2026. Samtlige medlemmer i årets FAU har bidratt til rapporten og godkjent endelig 
versjon. 

Medlemmer 
FAU har hatt følgende medlemmer: 

Trinn Antall år Navn  Ansvarsområde  

1 1 Sidsel Løvik Driftsstyret 

1 1 Kjersti Hornsletten Sekretær 

2 2 Birgitte Ramm  Nestleder  

3 1 Marita Haughem Pettersen Leder 

3 1 Jørgen Kjoshagen Trømborg 17. mai-ansvarlig 

4 2 Julie Landsnes AKS-kontakt 

5 1 Ane-Beate Osnes Trafikk-ansvarlig 

6 2 Elise Lie Kasserer 

6 1 Sigrun Eng Julecafé-ansvarlig 

7 1 Cecilie Ramse Digital-kontakt 

Møter 
Første møte i FAU ble avholdt 17. september. I løpet av skoleåret er det avholdt seks ordinære FAU-møter, og ett 

ekstraordinært møte digitalt 

 

17.09.25 Første møte denne perioden og nytt FAU konstitueres.  

Registering av nye medlemmer i Brønnøysundregistrene.    

Erfaringsutveksling mellom «nye» og «gamle» FAU-ere. 

Fastsettelse av roller i nytt FAU. Rollebeskrivelser ligger under FAU på Bogstad skole sine 

nettsider. 

FAU sin rolle i driftsstyret 

FAU vedtar retningslinjer, i tråd med vedtektene, om at foreldrekontaktene benytter SPOND 

som kommunikasjonskanal ut til foreldrene, ved invitasjon til arrangementer, ved beskjeder 

o.l. 

 

22.10.25 Valg av kandidat fra FAU til driftsstyret. 
Status på arbeid med å påvirke at bommer i skolekrets ikke åpnes. 
Status julemarked. 

Enighet om FAU sin rolle i Smarttelefonfri barndom. 

 

19.11.25 Info og drøfting med skolens ledelse om ny strategi for Osloskolen, foreldremøter, 

utviklingssamtalen, håndskrift og bøker.  

https://bogstad.osloskolen.no/contentassets/d25e937e06824683a8dbb4cf44c893b3/foreldreradet-fau-med-rollebeskrivelse-og-driftsstyret-002.pdf


 

      

 

Ønskeliste fra elevrådet innvilges av FAU.  

Driftsstyret og skolemiljøutvalget - Skolemiljøutvalget er avviklet, ikke lenger lovpålagt. 

Status før julemarked.  

 

28.01.26 Info fra skolen om prosess med å få plass til alle nye 1.klassinger i skolekretsen, ledelse-

kabal, økonomi og skidag med Tøyen skole.  

Skolen oppfordrer FAU til å bidra i en god løsning med alt glemmetøy som blir liggende på 

skolen.  

Vedtak om Smartelefonfri barndom. 

Drøfting av mulige temaer på temakveld for foresatte. 

Skole-Ipad hjemme. Behov for en veileder for foresatte.  

 

25.03.26 Status 17. mai. 

Vedtak om glemmetøy-ordning for foresatte. 

Erfaringer fra julemarkedet og fra foreldremøtene. 

Temakveld, Instagram-kontoen til skolen og digital veileder. 

 

13.05.26 

 

27.05.26 

Ekstraordinært møte. Gjennomgang av digitalveileder. 

 

Siste møte - Representanter til neste år, og innspill til årsrapport.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

      

 

Noen hovedsaker dette skoleåret 

FAU har som vanlig hatt store og små saker som omhandler skole-hjem-samarbeidet på agendaen. Utvalget 
registrerer at stadig flere diskusjoner og problemstillinger omhandler den digitale hverdagen til barna, ikke 
nødvendigvis i tilknytning til skolen direkte.  

Utvalget opplever at samarbeidet med skolens ledelse, AKS-ledelsen og lærerne er konstruktivt og godt. Det er 
lav terskel for å ta opp saker begge veier, god dialog og vilje til å finne gode løsninger. 

 

Mulig åpning av bommer i skolekretsen 
Saken «Mulig åpning av bommer i skolekretsen» ble meldt inn i Bydelsutvalget og tatt opp i møtet den 
30.oktober. Bydelsutvalget stemte for å be Bymiljøetaten vurdere å åpne bommene i Røatoppen og 
Nordengveien under bygging i Røakrysset, for å avlaste Røakrysset.  
 
FAU var sterkt imot dette med hensyn til skolebarna og vedtok å arbeide aktivt mot forslaget. Argumentasjon fra 
FAU var barnas sikkerhet, og at å åpne bommene ville gi økt mengde bilister inn i gatene hvor barna ferdes 
akkurat i de tidsrommene barna går til og fra skolen, i en periode hvor det allerede er mørkt og høye 
brøytekanter på veier uten fortau. Bommene kom for å beskytte skoleveien da Bogstad skole åpnet i 2005. 
Nestleder, kasserer og trafikkansvarlig deltok på møter i bydelsutvalget, stilte opp i Akersposten om saken og 
sendte brev til Bymiljøetaten om hvorfor bommene ikke burde åpnes mm.  
 
Bymiljøetaten vedtok at bommene ikke kunne åpnes. FAU-representanter gjorde en god innsats med å motvirke 
at bommene ble åpnet.  
 

Spond som kommunikasjonskanal blant foreldregruppa 
FAU vedtar retningslinjer, i tråd med vedtektene, om at foreldrekontaktene benytter Spond som 
kommunikasjonskanal ut til foreldrene, ved invitasjon til arrangementer, ved beskjeder o.l. Hvert trinn setter opp 
egen Spondgruppe med kontaktgruppene som egne undergrupper.   
 
Bakgrunn for vedtak:  
Tidligere vedtatt kommunikasjonskanal for foreldrekontaktene var e-post, men skled i praksis ut, da flere 
benytter Facebook eller Whatsapp for bursdagsinvitasjoner og annen kommunikasjon. Som foreldrekontakter og 
FAU kan vi imidlertid ikke legge til grunn at alle foreldre er på Facebook eller Whatsapp. Samtidig er det noen 
som blir ansvarlig for bruken av disse plattformene. Spond er norsk og har en annen tilnærming til behandling av 
personopplysninger enn for eksempel Meta.  
 
I de klassene/trinnene hvor Spond er tatt i bruk er erfaringene utelukkende positive.  
Spond kan brukes til deling av info og arrangementer på trinn og i kontaktgrupper, med følgende begrunnelse:    

• Mulighet for å sette opp trinn-gruppe med undergrupper    

• Enkelt å opprette undergrupper for klasser, jenter/gutter, osv. og sikre at alle barn er med    

• Mer tilgjengelig for foresatte som ikke er på Facebook   

• Barna registreres som gruppemedlemmer og foresatte knyttes opp til hvert barn    

• Enkelt å opprette arrangementer og melde seg på   

• Mange er på Spond allerede ifm. idrett    

 



 

      

 

Smarttelefonfri barndom 

FAU ved Bogstad skole vedtok at vi ønsker å legge til rette for en smarttelefonfri barndom for elevene på 

barneskolen.  

Vedtak fra FAU-møtet den 28.02.2026 - Se referat på skolens nettside. 

“FAU ved Bogstad skole ønsker å legge til rette for en smarttelefonfri barndom for elevene på barneskolen. Vi 

oppfordrer foreldre til å samarbeide om å utsette anskaffelse av smarttelefon til barna har begynt på 

ungdomsskolen. FAU vil bidra til dialog og støtte mellom foreldregruppene, slik at det blir enklere å ta felles valg 

til det beste for barna. Deltakelse i dette samarbeidet er frivillig, og vi ønsker å skape et inkluderende miljø der 

alle foreldre føler seg velkomne til å delta.” 

Vedtaket skal følges opp ved å:  

• Opprette en rolle i FAU som har ansvar for vedtaket og tilhørende oppgaver. 

• Årlig informere om vedtaket med tilhørende oppgaver på fellesdelen av høstens foreldremøter. 

• Legge til rette for felles diskusjon og refleksjon knyttet til smarttelefon blant foreldrene på 1. trinn på 

vårens foreldremøte.  

 Videre skal det legges til rette for at temaer knyttet til smarttelefon diskuteres på høstens 

foreldremøte for 3. trinn og ellers på andre trinn etter behov.  

• Sørge for god dialog og erfaringsutveksling med naboskolene.  

Per januar 2026 er det etablert felles forum med Voksen, Huseby, Holmen og Sørkedalen.  

• Invitere foreldre til relevante temakvelder om barn, skjermbruk og digital oppvekst  

• Utarbeide felles anbefalinger for barn og digital bruk på Bogstad skole 

 

Bakgrunn for vedtak:  
Det har vært diskusjoner i Bogstad FAU om hva som kan være FAU sin rolle i denne sammenheng. Mange 
Osloskoler har drøftet det samme. I den forbindelse var det en støtte å se til hva FUG ( Foreldreutvalget for 
grunnopplæringen) mener om saken - https://foreldreutvalgene.no/fug/kan-fau-innfore-smarttelefonfri-skole/. I 
skrivet er det tydelig at FAU skal være en tilrettelegger, som kan legge til rette for dialog og felles refleksjon, men 
ikke å fatte bindende vedtak om foreldres valg på fritiden. 
Vedtaket til FAU Bogstad er i likhet med andre skoler vi har vært i dialog med, i tråd med FUG sin anbefaling.  

 

Temaet har også vært tatt opp på foreldremøtene i høst. God oppslutning og flertall av foreldrene på 1-4. Trinn 
som var positive til initiativet. At det ikke var fullt oppmøte på alle foreldremøtene, og ikke alle svarte på 
spørreskjema, må tas i betraktning. For klasser på høyere trinn, som allerede har fått smarttelefon er det andre 
punkter, som hvordan brukes smarttelefon el. som er mer aktuelt å snakke om i foreldregruppa.  
FAU ser at alle fordeler/ulemper alltid vurderes, og at god kommunikasjonen mellom foreldre er sentral i denne 
sammenheng. 
  

https://bogstad.osloskolen.no/siteassets/fau-referater/2025-26/fau-bogstad-ordinart-mote-2026-01-28.pdf
https://foreldreutvalgene.no/fug
https://foreldreutvalgene.no/fug
https://foreldreutvalgene.no/fug/kan-fau-innfore-smarttelefonfri-skole/


 

      

 

Ordning med glemmetøy 

Vedtak om glemmetøy-ordning for foresatte:  

• 2. klasse-representant i FAU får ansvar for å organisere rydding.  

• Settes opp fast ryddeaktivitet før høstferie, juleferie, vinterferie, påskeferie og sommerferie, som fordeles 

på foreldre i 2 trinn. 

Bakgrunn for vedtak 

• Mye jobb og tid går med for de ansatte med å rydde og organisere alt glemmetøy. 

Foreslått løsning: 

• Fordeler datoer for fem ettermiddager, hvor alt sorteres og legges frem for henting.  

• Mulig å legge ut oppgave i Spond, som foresatte selv kan velge å ta 

• Rollebeskrivelser oppdateres. 

 

Informasjon til klassekontakter 
Oppdatert skriv til alle klassekontakter og deres rolle inn i foreldremøtene mm. Se 

https://bogstad.osloskolen.no/contentassets/d25e937e06824683a8dbb4cf44c893b3/2026-08-
retningslinjer-for-foreldrekontaktene-ved-bogstad-skole.pdf  

Digital veileder 

FAU sitt mål med å lage en veileder er ikke at alle skal være enige, men å legge til rette for en god dialog 

mellom foresatte, og ha noen felles retningslinjer for de som ønsker det. Se digital veileder  på skolens 

nettside https://bogstad.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/fau  

Kort oppsummert inneholder veilederen 

• Digitalplakaten: En kort oppsummering av anbefalinger fra FAU. 

• Punkt 2: Dette er hva angår skolen og er tatt med som en forklaring på forskjellen mellom «mobilfri 

skole» og «smarttelefonfri barndom», samt gi informasjon om mulighet for foreldrekontroll på skolens 

læringsverktøy. 

• Punkt 3: Punktet angir FAU sin hovedoppfordring og vedtak knyttet til «smarttelefonfri barndom». 

• Punkt 4: Henger tett sammen med punkt 3, og gir anbefalinger knyttet til valg av kommunikasjonsmiddel. 

• Punkt 5: Dette punktet om meldingsgrupper, sosiale medier og deling av bilder burde være unødvendig – 

og kanskje om noen år er det det. Vi er imidlertid ikke der enda, og det er naturlig at denne veilederen 

har med dette punktet. 

• Punkt 6: Spill er trukket ut som et eget punkt, da det synes å være mer akseptert. Spillplattformer kan 

imidlertid by på noen av de samme utfordringene - utestengelse, chattefunksjoner, groming, skadelig 

design o.l. 

 

https://bogstad.osloskolen.no/contentassets/d25e937e06824683a8dbb4cf44c893b3/2026-08-retningslinjer-for-foreldrekontaktene-ved-bogstad-skole.pdf
https://bogstad.osloskolen.no/contentassets/d25e937e06824683a8dbb4cf44c893b3/2026-08-retningslinjer-for-foreldrekontaktene-ved-bogstad-skole.pdf
https://bogstad.osloskolen.no/contentassets/d25e937e06824683a8dbb4cf44c893b3/2026-08-digital-veileder-for-bogstad-skole.pdf
https://bogstad.osloskolen.no/om-skolen/rad-og-utvalg/fau


 

      

 

Skolemiljøutvalg avviklet 

Skolemiljøutvalget er avviklet da det ikke lenger er lovpålagt utvalg som skolen skal ha. Det er planlagt at 
elevrådet i større grad enn tidligere, skal ha direkte kontakt med driftsstyret.  

 

Fra de ulike ansvarsområdene i FAU 

Nestleder 

Nestleder avholdt et oppstartsmøte med foreldrekontaktene september 2025. Dette er en viktig arena for at 
foreldrekontaktene kan møtes og snakke om kommende skoleår.  

Nestleder sender ut informasjon i forkant av møtene i FAU og ber om innspill fra foreldrekontaktene. 
Foreldrekontaktene med nestleder i FAU, er FAU sin kommunikasjonskanal ut til foreldrene og informasjon 
sendes på e-post.  

Nestleder har også engasjert foreldrekontaktene som en del av valgkomitéen, hvor foreldrekontaktene bistår 
med å rekruttere representanter til FAU.  

 

Kasserer 

Årsregnskapet er i rute. 

FAU har denne perioden brukt midler 8000 kr til elevrådet for å dekke utstyr og leker til elevene, etter å ha 

innvilget en ønskeliste satt opp av elevrådet i samråd med skolen. 

På vegne av alle foreldrene ved Bogstad skole gir FAU bidrag på 9000 kr til de ansattes julelunsj i desember og ved 
skoleslutt fikk hver ansatt ved skolen en sommerhilsen – et gavekort på kr 150 kr på Godt brød. Totalsum kr 
11 250 kr.  

I tillegg bidrar FAU med 75.000 kr til leirskole for 7. klasse. 

Både julekaféen og 17. maiarrangementet gikk med overskudd, på hhv. 27.724 kr og 59.595 kr. 

 

Sekretær 

Alle arbeidsdokumenter etter møtene er lagt i FAU-mappe i teams. Vedtatt referat i Word og PDF-form er også 
lagt i samme mappe, og delt med skolen for publisering på nettsiden.  

 

Leder for 17. maikomitéen 

Vi fikk godt (nok) vær, godt oppmøte og god stemning på ettermiddagsarrangementet på skolen som foreldrene 
på 3. trinn arrangerer. Skolens arrangement på morgenen var også godt besøkt og godt gjennomført. 

Komitéen har som vanlig bestått av tilleggsrepresentant FAU på 3. trinn, og de 6 foreldrekontaktene på 3. trinn. 

Erfaringer fra tidligere år er tilgjengelig på FAUs SharePoint-område og var til stor hjelp. Komitéen har hatt 6 

møter, vekselvis hjemme hos leder og på skolen. I tillegg har respektive medlemmer stått for innkjøp, produksjon 

av plakater og trykksaker, vaktlister osv. Dreieboka er oppdatert med erfaringer fra 2026. 



 

      

 

Alle foreldre på 3. trinn fikk tildelt oppgaver, enten to vakter eller vakt og baking. Premier til lotteriene ble stort 
sett donert av lokalt næringsliv. 

Lykkehjulet fra tidligere år har forsvunnet, men vi fikk tak i et nytt. Innholdet i FAU-skapene utenfor 
skolekjøkkenet ble talt opp og registrert primo mai. 

Komitéen for 2027 kan “snu bunken” og gjennomføre uten behov for nyvinninger hvis de vil (men det er også lov 
å finne på noe gøy!). 

 

Leder for julecaféen 

Bogstad skole arrangerte utendørs julekonsert med julemarked også i år. Alle trinn avholdt julemarked samme 
dag. Det var satt opp tre caféer og avviklingen gikk fint, med godt oppmøte. 

Noen innspill til skolen knyttet til julemarked 

• Tydeligere info om når de ulike stasjonene er - programmet - tidspunkter mm.. Sikre at alle klassene får 
like god info. 

• Mulig å bruke mer av skolegården og høre barnas tanker om å stå i boden og selge det som de selv har 
laget. 

Rekruttering til oppgaver blant foresatte bør være mer spesifikk, gjerne sikre noe kontinuitet fra tidligere år. 
Finnes nå maler for flere alternative løsninger for julecafé. 

 

Trafikkansvarlig 

Forslag av åpning av bommer i skolekretsen er en sak FAU engasjerte seg i denne høsten. Se beskrivelse under 

hovedsaker dette skoleåret. 

 

AKS-kontakt 

Dialog med AKS-ansvarlig på skolen. Få saker som FAU har drøftet i år.  

Ny brukerundersøkelse fra Osloskolen ble sendt ut til alle foresatte før sommeren.  

 

Digital-kontakt 

Laget digital veileder og oppdatert bekrivelse til foreldrekontakter. Se beskrivelse under hovedsaker dette 

skoleåret. 



 

      

 

Økonomi 

Budsjett og resultat for 2025/26 

Budsjett, resultat og balanse for 2025/26, samt resultat for de tre foregående skoleår. 
 

 

Budsjettforslag 
2026-27 

Resultat 
2025-26 

Resultat 
2024-25 

Resultat 
2023-24 

Resultat 
2022-23 

Overskudd juleavslutning 25 000  27 742  30 551  17 518  26 886  

Overskudd 17. mai 75 000  59 959  85 548  71 987  82 145  

Diverse inntekter 25 000  25 200  14 457  24 008  23 392  

Renteinntekter 0  0  0  31  0  

SUM INNTEKTER 125 000 112 520  130 499  113 544  132 423  

  0  0    

Kostnad leirskole 7. trinn  -75 000  -75 000  -75 000  -75 000  -75 000  

Kostnader seminarer etc -15 000  0  -12 000  0  0  

Gaver til skolen 0  -8 000  0  0  0  

Gaver til skolens personale: Jul og Sommer -18 000  -20 250  -17 824  0  -8 000  

Diverse kostnader -5 000  0  0  -4 000  -16 000  

Gebyrer -300  -36  -273  -388  -33  

SUM KOSTNADER -115 300  -103 286  -105 097  -79 388  -99 033  

Overskudd/Underskudd 9 700  9 233  25 403  34 156  33 390  

 

Balanse 

Eiendeler Egenkapital/gjeld 

Bankinnskudd v periodens slutt 254 979  Egenkapital Bankinnskudd v periodens start 245 746  

Kontantkasse v periodens slutt 11 104  Egenkapital Kontantkasse v periodens start 11 104  

  Resultat i perioden 9 233  

Total v periode slutt 266 083     266 083  

 

 

24. august 2026 

FAU Bogstad skole  
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